Geachte heer / mevrouw (NAAM INVULLEN),
Huisartsenpraktijk (PRAKTIJKNAAM) nodigt u van harte uit om gebruik te maken van het patiëntenportaal MijnGezondheid.net. Via ons patiëntenportaal kunt u uw medische dossier zelf online bekijken en het patiëntenportaal biedt ook ander nuttige functies voor u als patiënt. 
Op uw eigen telefoon of computer kunt u thuis gegevens over uw gezondheid zien. U heeft dan meer informatie om samen met ons te praten over uw gezondheid en om een keuze te maken over uw behandeling. 
In uw medisch dossier treft u onder andere:
· Het advies van de huisarts
· Uitslagen van onderzoek
· Een overzicht van uw medicijnen
Daarnaast biedt het portaal nog andere online diensten, waaronder:
· Afspraken maken: Plan een afspraak op een tijdstip dat u uitkomt
· Herhaalrecepten aanvragen: Vraag eenvoudig en snel uw herhaalrecepten aan vanuit huis
· E-consult: Stel uw (korte, niet dringende) vragen aan de huisarts via een beveiligde internetverbinding.
Wilt u gebruik maken van het patiëntenportaal? Wij leggen u uit hoe u dat veilig kan doen.
Het patiëntenportaal MijnGezondheid.net is de toegangspoort naar de online diensten van onze praktijk. Om in te loggen is het noodzakelijk om een account te hebben. Patiënten van 16 jaar en ouder die zijn ingeschreven bij Huisartsenpraktijk (PRAKTIJKNAAM) kunnen hun account activeren.
Registreer u eerst via het patiëntenportaal op de website van de praktijk:
 [webadres invullen] 
Bekijk hier instructiefilm hoe u een account kunt aanmaken.
Hoe activeert u de app MedGemak+? 
Naast het portaal kunt u ook gebruikmaken van de app MedGemak+. Deze app biedt vrijwel dezelfde functionaliteiten als het portaal, waaronder online afspraken maken. Alleen labuitslagen en het medisch dossier zijn exclusief toegankelijk via het portaal. Om in te loggen op de app, kunt u een 5-cijferige, zelfgekozen pincode gebruiken. De app is te downloaden in de App Store of Google Play Store.
Veiligheid is geborgd
Alleen de huisarts, de medewerkers van de huisartsenpraktijk en uzelf kunnen uw gegevens zien. Uw gegevens zijn veilig en andere mensen kunnen ze niet zien. U ziet uw medische gegevens nadat u veilig inlogt. 
Heeft u vragen? Raadpleeg de ondersteuningspagina op www.mijngezondheid.net voor meer informatie.
Met vriendelijke groet,
Huisartsenpraktijk (PRAKTIJKNAAM)
