Omzettingsschema GLP-1-agonisten

Een gevalideerd, evidence onderbouwd, omzettingsschema voor GLP-1-agonisten is niet aanwezig.

Vooraf daarom het volgende, behoudende, advies.

- Overstap van semaglutide (sc) naar dulaglutide (sc): start lager dan de vergelijking zoals genoemd in het het SmPC
- Overstap van semaglutide (sc) naar semaglutide (po): start lager dan de vergelijking zoals genoemd in het het SmPC

Welke gegevens zijn wel beschikbaar?
1- De gegevensin de kolommen SmPC zijn gebaseerd op de informatie uit de SmPC’s van de diverse GLP-1-agonisten.

2- Inhet SmPC van Rybelsus (semaglutide po) is de volgende vergelijking tussen oraal en sc semaglutide opgenomen:
Semaglutide (po) 1 dd 14 mg = semaglutide (sc) 1 maal per week 0,5 mg

Er is geen vergelijking beschikbaar van semaglutide (sc) 1 maal per week 1 mg met semaglutide (po).

3- De gegevens uit de literatuur. Zie hiervoor de kolommen met de titel ref 1 en 2.
Het aantal vergelijkende studies van GLP-1-agonisten is beperkt. De gegevens uit de literatuur geven aan dat de omzetting van semaglutide SC naar
dulaglutide SC, volgens SmPC vergelijking, aan de hoge kant lijkt.
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generieke naam |spécialité  |tdw frequentie start dosis midden dosis max dosis |lage dosis | hoge dosis
SmPC SmPC SmPC SmPC reflen2 |reflen2

semaglutide Ozempic SC 1keer perweek]0,25mg |0,5mg 1,0mg 2mg 0,5mg 1,0mg

semaglutide Rybelsus oraal lkeerperdag |3 mg 14 mg ? ?

dulaglutide Trulicity SC 1keer per week |1,5 mg 3mg 3mg 4,5mg 0,75-1,5mg |1,5mg

liraglutide Victoza SC lkeerperdag 0,6 mg 1,2mg 1,2mg 1,8mg

lixisenatide Lyxumia SC lkeerperdag |10 microg 20 microg

weekdosis

referenties:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7566932/#!p0=36.6667

https://www.novomedlink.com/diabetes/products/treatments/ozempic/efficacy-safety/ozempic-vs-trulicity.html

opmerking

monotherapie 0,75 mg
Saxenda = voorind obesitas
niet vergoed bij zeer hoog risico HVZ pat
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