
Prisma 7 

 

  Ja nee 

1 Bent u ouder dan 85 jaar?   

2 Man?   

3 Heeft u gezondheidsproblemen die u beperken in uw activiteiten?   

4 Heeft u regelmatig hulp van anderen nodig?   

5 Heeft u in het algemeen gezondheidsproblemen waarvoor u thuis moet blijven?   

6 Is er in geval van nood een naaste op wie u een beroep kunt doen?*   

7 Gebruikt u regelmatig een stok, rollator of rolstoel om u te verplaatsen?   

 
Totaal: kwetsbaar indien 3 of meer keer ‘ja’. 
* Scoor gespiegeld. 
 


