1° lijns Formularium inhalatiemedicatie COPD september 2024

Aerosol

Respimat

Novolizer

Genuair

Ellipta

Stap 1:

SABA

100 mcg 1-4dd 2
Zn 800 mcg/dag

e Salbutamol

(Salbutamol/Ventolin) l

e |pratropium f‘

(Ipratropium/ ==
Atrovent)

SAMA

20 mcg 1-4dd 2
Max 240 mcg/dag

Stap 2:

e Formoterol

(Formoterol/Atimos)
LABA

12 mcg 1-2dd 1

Max 24 mcg/keer en
48mcg/dag

e Salmeterol (Serevent)
LABA
25 mcg 2dd 2
Max 100 mcg/dag

Ernstige luchtwegobstructie:

2xdd 100 mcg

En zo nodig SABA/ SAMA (t/m stap 4)

e Formoterol/Glycopyrronium
(Bevespi)
LABA/LAMA
7,2/5 mcg 2dd 2

e Stap 3 en Budesonide e.f.
(Budesonide) ICS
200 mcg 2dd 1

e Stap 3 en Fluticason
(Fluticason/Flixotide) /CS
250 mcg 2dd 2

e Beclometason-Formoterol e.f.

(Foster) ICS/LABA ->voeg LAMA toe!

100/6 mcg 2dd 2

e Beclometason/Formoterol/
Glycopyrronium (Tribow)
Laba/Lama/ICS
87/5/9 mcg 2dd2

e Formoterol/Glycopyrronium/
Budesonide (Trixeo)
Laba/Lama/ICS
5/7,2/160 mcg 2dd2

Fe

gr -

e Olodaterol (Striverdi) LABA

e Tiotropium/Olodaterol

2
2,5mcg 1dd 2 | (Spiolto)
e Tiotropium, 2,5 (Spiriva) ,' LABA/LAMA
LAMA 3 2,5/2,5 mcg 1dd 2
2,5 mcg 1dd 2 T
e Salbutamol (Salbutamol) e Formoterol (Formoterol) e Stap 3 en Budesonide
SABA i LABA =3 (MP, Budesonide) -
100 mcg 1-4dd 1 12 mcg 1-2dd 1 ICS
Zn max 800mcg/dag Max 48 mcg/dag 200 mcg 2dd 2
e Aclidinium (Eklira) Fa o Aclidinium/formoterol (Duaklir)
LAMA -J LABA/LAMA

322 mcg 2dd 1

340/12 mcg 2dd 1

e Salbutamol (Ventolin) @

e Salmeterol (Serevent)

&

e Stap 3 en Fluticasonpropionaat

SABA LABA (Flixotide)
200 mcg 1-4dd 1 50 mcg 2dd 1 ICS
Zn max 800mcg/dag Max 2x100 mcg/dd 500 mcg 2dd 1
e Umeclidinium < e Umeclidinium/Vilanterol e Stap 2 en Fluticason-Vilanterol \
(Incruse) & (Anoro) (Relvar) L
LAMA LABA/LAMA ICS/LABA ==
55 mcg 1xdd 1 55/22 mcg 1dd 1 92/22 mcg 1dd 1
e Stap 2 en Fluticason-Vilanterol
(Trelegy) %L: ‘
ICS/LABA =

92/22 mcg 1dd 1

Advies; gebruik de Incheck Dial;

e o) meet de hoogste inspiratoire flow-snelheid en kan de weerstandskenmerken van de specifieke inhalator van een patiént meten.



https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/365/salbutamol-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/360/bevespi-aerosphere
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/130/budesonide-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/356/flixotide-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/368/foster-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/165/formoterol-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/127/salbutamol-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/145/ventolin-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/152/serevent-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/201/flixotide-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/categorie/ellipta
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/ellipta/270/anoro-ellipta
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/ellipta/268/relvar-ellipta
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/352/atimos-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/362/serevent-dosisaerosol

1° lijns Formularium inhalatiemedicatie Astma september 2024

Stap 1 (optioneel) Stap 2:

e Beclometason-Formoterol e.f.
(Foster) ICS/LABA

100/6 mcg 2dd 1-2

200/6 mcg 2dd 1, max 4

(Foster) ICS/LABA
Ziestap 1

e Fluticason-Formoterol
(Flutiform) ICS/LABA

e Fluticason-Formoterol

(Flutiform) /CS/LABA ‘ Ziestap 1
50/5 mcg 2dd 2
125/5 mcg 2dd 2 e Fluticason

250/10 mcg 2dd 2, max 2 (Fluticason/Flixotide) /CS
125 mcg 2dd 1
Zn 250 mcg 2dd 1

Max 500 mcg 2dd 1

e Salbutamol

(Salbutamol/Ventolin) A
SABA

100 mcg 1-4dd 1-2
Max 800 mcg per dag

e Budesonide e.f.
(Budesonide) ICS
200 mcg 2dd 1-2
Max 800 mcg per dag

En zo nodig en per elke stap ICS-Formoterol dosis aanpassen

e Beclometason-Formoterol e.f.

(Foster) ICS/LABA
Zie stap 1

e Fluticason-Formoterol
(Flutiform) /CS/LABA
Zie stap 1

e Fluticason
(Fluticason/Flixotide) /CS
Zie stap 2

e Budesonide e.f.
(Budesonide) ICS
Zie stap 2

e Beclometason-Formoterol e.f.

e Beclometason-Formoterol e.f.
(Foster) ICS/LABA
Ziestap 1

e Fluticason-Formoterol
(Flutiform) /CS/LABA
Zie stap 1

o Fluticason
(Fluticason/Flixotide) /CS
Zie stap 2

e Budesonide e.f.
(Budesonide) ICS
Zie stap 2

Novolizer o Salbutamol (Salbutamol)

SABA =N
100 mcg zn 1-4dd 1-2

Max 800 mcg per dag

o Budesonide (Budesonide) /CS
200 mcg 2dd 1
Zn 2dd 2 (5-14 dagen)
Max 800 mcg per dag

e Budesonide (Budesonide) /CS
Zie stap 2

o Budesonide (Budesonide) /CS
Zie stap 2

e Fluticasonpropionaat
(Flixotide) /CS
250 mcg 2dd 1
Tijdelijk max 500 mcg 2dd 1

e Salbutamol (Ventolin )
SABA
200 mcg zn, 1-4dd 1

Max 800 mcg per dag

e Fluticasonpropionaat
(Flixotide) /CS
Zie stap 2

e Fluticasonpropionaat
(Flixotide) ICS
Zie stap 2

Ellipta

e Fluticason-Vilanterol
Relvar) ICS/LABA
92/22 mcg 1dd 1
184/22 mcg 1dd 1

e Fluticason-Vilanterol
(Relvar) ICS/LABA
Zie stap 3

NEXThaler e Beclometason-Formoterol e Beclometason-Formoterol
(Foster) ICS/LABA ' (Foster) ICS/LABA
100/6 mcg 2dd 1-2 7)) Ziestap 1

Zn 200/6 mcg 2dd 1,

e Beclometason-Formoterol
(Foster) ICS/LABA
Zie stap 1

e Beclometason-Formoterol
(Foster) ICS/LABA
Zie stap 1

max 800/24 mcg per dag
Advies; gebruik de Incheck Dial; =

Gebaseerd op: NHG richtlijn + tabel inhalatoren overzicht COI?E)'v

NHG richtlijn + tabel inhalatoren overzicht Astma "

| Cobperatieve
+*. | Apothekersvereniging
- | West-Friesland

meet de hoogste inspiratoire flow-snelheid en kan de weerstandskenmerken van de specifieke inhalator van een patiént meten.
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https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/368/foster-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/365/salbutamol-dosisaerosol
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/copd
https://www.nhg.org/wp-content/uploads/2023/11/Overzichtstabel-inhalatoren-COPD.pdf
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/astma-bij-volwassenen
https://www.nhg.org/wp-content/uploads/2023/11/Overzichtstabel-inhalatoren-astma.pdf
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/351/flutiform-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol/356/flixotide-dosisaerosol
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/127/salbutamol-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/130/budesonide-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/145/ventolin-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/201/flixotide-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/ellipta/268/relvar-ellipta

