
Prednison bij Fase 1-3 
longaanval

Fase 1
• Korte prednisonkuur 1x daags 40 mg voor 5 dagen
Fase 2
• Prednisonkuur 1x daags 40 mg voor 7-14 dagen. Na 7 dagen 

evalueren of deze gecontinueerd dient te worden tot 14 
dagen

Fase 3
• Opname ziekenhuis (in afwachting van de ambulance 

luchtwegverwijder via voorzetkamer) en evt 10-15 l/ minuut 
O2 indien beschikbaar
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