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Verwijskaart Diabetische Voet

Huisartsenpraktijk

© Spoedverwijzing Dijklander & Informatie verwijzing 2e lijn
(zelfde dag 0229 - 257 448)

De volgende informatie wordt verstrekt:

. . . » Voorgeschiedenis
. V?et met roodheid, zwelling, temperatuursverhoging . Naam behandelend podotherapeut/pedicure
» Diepe ulcus « Anamnese: ontwikkeling van de klachten
« Ulcus met infectie zonder pulsaties of met bekend - . "
B « Bevindingen lichamelijk onderzoek
vaatlljt-:len « Uitslag EAI (indien aanwezig)
© Plantair %,I|CUS » Relevante co morbiditeit
» Verdenking Charcot voet + Relevante lab/kweek uitslagen

« Actuele medicatie

« Alingezette therapie/wondbehandeling

Spoedverwijzing indien wond en: Alleraied
. ergieen
« Hemodynamisch instabiel

« Gestoord bewustzijn e oo
. Tachypneu ¢ Terugverwijzing le lijn

Bellen naar huisartsenspoedlijn chirurgie 0229 - 257 448 De 2e lijn bepaalt wanneer de patiént terugverwezen kan

worden naar de 1e lijn. Verantwoordelijkheid gaat terug
naar de huisarts.

0 Regu"ere Verwuz'ng haar het De volgende informatie wordt verstrekt:

Dijqu nder « Welke behandeling heeft plaatsgevonden

+ Resultaat behandeling

« Ulcus zonder genezingstendens na 3 weken behandelen . Gemaakte afspraken met de patiént

« moet <2 weken gezien worden in het Dijklander « Beleid voor huisarts

* Verwijzen via Zorgdomein + Behandelend podotherapeut wordt door ziekenhuis
geinformeerd. Indien geen podotherapeut bekend;

c VerWijZing naar pOdotherq peut dan dient de huisarts een verwijzing podotherapeut te

maken
Telefonisch contact en verwijzing via Boards:

« Ulcus/blaar/kloof/pijn met pulsaties met
sensibiliteitsstoornis
+ Moet <48 uur gezien worden door de podotherapeut
Reguliere verwijzing via Boards:
+ Patiént met Sims 2 of hoger
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¢ Behandeling huisartsenpraktijk

Sims 3; screening en behandeling 1-3 maanden door podotherapeut
(indien geen doorverwijzing, dan door huisartsenpraktijk):
« Voetulcus of amputatie in het verleden
« Inactieve Charcot-voet
« Eindstadium nierfalen (eGFR <15ml/min) of nierfunctie vervangende therapie (dialyse)

Sims 2; screening en behandeling 1x per 3 maanden door podotherapeut
(indien geen doorverwijzing, dan door huisartsenpraktijk):

» Neuropathie met aanwijzingen PAV

« Aanwijzingen PAV en druk

« Neuropathie en druk

« Neuropathie met aanwijzingen PAV en druk

Sims 1; screening 1x per 6 maanden door huisartsenpraktijk (tot doorverwijzing podotherapeut)

Voet met neuropathie of PAV

Sims 0; screening 1x per jaar door huisartsenpraktijk:

Voet zonder neuropathie en/of PAV

Bovenstaande is gebaseerd op de actuele richtlijn “Diabetische voet” en Zorgmodule preventie Diabetische voetulcera 2024.

NB:
1.Indien de podotherapeut de Sims verlaagt naar 0 of 1, dient de huisartsenpraktijk de jaarlijkse voetscreening weer te
hervatten.
2.Bij constatering van een voetwond, dient ook altijd de andere voet gecontroleerd te worden.
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